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13ª GALA DE
MÉRITO DESPORTIVO

INTERVENÇÕES
Presidente da Câmara Municipal de Esposende
Arq. Benjamin Pereira

PAVILHÃO
MUNICIPAL
DE FÃO

9 DEZ
2023

ATUAÇÃO 
Orquestra Foz do Cávado – Medley

Flash Li Dance
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ENTREGA DE GALARDÕES 

GIRA VOLEI
EQUIPAS
Tomás Ribeiro/Mateus Moreira
Escola Básica Apúlia
Rita Marques/Carolina Veloso
Escola Básica Apúlia

ORIENTAÇÃO
ATLETAS
Paulo Sinaré
Escola Básica de Forjães
Inês Magalhães
Escola Básica de Forjães
Miguel Costa
Escola Básica de Forjães
Vânia Alves
Escola Básica de Apúlia

EQUIPAS
Equipa Juvenis EB Forjães: 
Miguel Costa, Emanuel Barbosa, Simão Carvalho, Guilherme Razão, 
Duarte Pedro
Escola Básica de Forjães
Equipa Iniciadas EB Forjães: 
Beatriz Ribeiro, Carolina Gomes, Lara Carvalho, Soraia Lemos, Ná-
dia Arantes, Matilde Pimenta
Escola Básica de Forjães

TREINADOR
Maria de Belém
Escola Básica de Apúlia
Anabela Freitas
Escola Básica de Forjães

TENIS DE MESA
ATLETAS
Andreia Carvalho
Escola Secundária Henrique Medina

EQUIPAS
Equipa Masculino Juvenis ESHM
Tomás Faria, Samuel Catarino e Pedro Solinho
Escola Secundária Henrique Medina
Equipa Feminino Juvenis ESHM
Maria Miranda, Andreia Carvalho, Rita Miranda
Escola Secundária Henrique Medina

TREINADOR
Nuno Pereira
Escola Secundária Henrique Medina

CANOAGEM
ATLETAS
Tomás Ribeiro
Escola Secundária Henrique Medina
Dinis Martins
Escola António Correia de Oliveira
Leonor Oliveira 
Escola António Correia de Oliveira

EQUIPAS
Equipa Feminina ACO
Leonor Oliveira, Ana Rita Teixeira e Barbara Dias
Escola António Correia de Oliveira
Equipa Masculina ACO
Dinis Martins, Guilherme Gonçalves e Santiago Almeida
Escola António Correia de Oliveira

TÉCNICO 
Otília Andrade
Escola Secundária Henrique Medina
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PADEL
EQUIPAS
Rodrigo Almeida/João Solinho
Escola Secundária Henrique Medina

TÉCNICO
António Veloso
Escola Secundária Henrique Medina

BADMINTON
ATLETAS
David Torre 
Escola António Correia de Oliveira
Francisca Torres
Escola António Correia de Oliveira
Inês Correia
Escola António Correia de Oliveira
Isaac Gomes
Escola António Correia de Oliveira
Joana Casanova
Escola António Correia de Oliveira
Mauro Teixeira
Escola António Correia de Oliveira

ESCALADA
ATLETAS
Rodrigo Silva
Escola António Correia de Oliveira
Mariana Silva
Escola António Correia de Oliveira
Francisca Touret
Escola António Correia de Oliveira
Duarte Cruz
Escola António Correia de Oliveira
Bárbara Fernandes
Escola António Correia de Oliveira

TREINADOR
Eduardo Pilar
Escola António Correia de Oliveira

VOLEIBOL
EQUIPAS
Equipa Juvenis Feminino 
Escola Secundária Henrique Medina

TREINADOR
Cláudia Pinho
Escola Secundária Henrique Medina

ATUAÇÃO 
Orquestra Foz do Cávado & Pedro Cardante

“Rosa Sangue” (Amor Electro)

DESPORTO FEDERADO
Campeões Regionais

PATINAGEM
ATLETAS
Catarina Lima
Hóquei Clube de Fão
Leonor Silva
Hóquei Clube de Fão
Mafalda Peixoto
Hóquei Clube de Fão
Maria Faria
Hóquei Clube de Fão
Pedro Silva
Hóquei Clube de Fão
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FUTEBOL
ATLETAS
Afonso Abreu
Santa Maria FC
Tiago Miranda
S.C. Vianense
João Patrão
A.D. Os Limianos
Pedro Vassalo
A.D. Os Limianos
Gonçalo Loureiro
A.D. Os Limianos
Paulo Campos
A.D. Os Limianos
Rui Costa
A.D. Os Limianos

EQUIPAS
Equipa de Benjamins FC. Fão
FC Fão – Guerreiros do Futuro 
Equipa de Juvenis FC. Fão
FC Fão – Guerreiros do Futuro 
Equipa Iniciados GD Apúlia
Grupo Desportivo de Apúlia

TÉCNICOS 
Miguel Pires
A.D. Barroselas
José Miguel Jorge
A.D. Os Limianos
Fábio Ribeiro
A.D. Os Limianos

TAEKWONDO
ATLETAS
Mateus Calheiros
Taekwondo Clube de Esposende
Alice Correia
Taekwondo Clube de Esposende

Marta Martins
Taekwondo Clube de Esposende
Luis Neto
Taekwondo Clube de Esposende
Maria Gonçalves
Taekwondo Clube de Esposende
Matilde Neto
Taekwondo Clube de Esposende
Tiago Martins
Taekwondo Clube de Esposende
Alice Couto
Taekwondo Clube de Esposende

BADMINTON
ATLETAS
Gonçalo Costa
Escola António Correia de Oliveira
Leandro Ferreira
Escola António Correia de Oliveira
Lucas Abel
Escola António Correia de Oliveira

CANOAGEM
ATLETAS
Artur Pereira
Clube Náutico Marecos
Miguel Ângelo Rodrigues
Grupo Desportivo de Gemeses
Tiago Figueiredo
Grupo Desportivo de Gemeses
Dinis Senra Oliveira
Grupo Desportivo de Gemeses
Ainhoa Gil
Grupo Desportivo de Gemeses
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ANDEBOL
EQUIPAS
Equipa Juvenis Feminina 
(Centro Social Juventude de Mar)

TIRO
ATLETAS
Filipe Moreira
Clube Tiro de Ovar

ATLETISMO
ATLETAS
Ricardo Dias
Clube Atletismo Olimpico Vianense

VOLEIBOL
EQUIPAS
Equipa Feminino 
Associação Desportiva de Esposende

TÉCNICOS
Amélia Martins
Associação Desportiva de Esposende
Vítor Ribeiro
Associação Desportiva de Esposende

EQUITAÇÃO
ATLETAS
Leonor Melo

EQUIPAS
Equipa Clube Hípico do Norte
Nuno Lima, Martim Carvalho, Alice Losa, Tomás Carvalho

HOQUEI EM PATINS
TÉCNICOS 
Rafael Curto
Hóquei Clube de Braga

ARBITRO
Fernando Vasconcelos
Marcelo Cardoso

ATUAÇÃO 
Flash Li Dance

CAMPEÕES NACIONAIS

ESGRIMA
ATLETAS
Lara Macedo
Escola Desportiva de Viana

JIU-JITSU
ATLETAS
Ana So昀椀a Fontes
ZR Team Portugal Norte/Skills

BOXE
Martim Marques
João Craveiro Team
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TAEKWONDO
ATLETAS
Marta Cardoso
Taekwondo Clube de Esposende
Renato Miranda
Taekwondo Clube de Esposende
Matilde Cunha
Taekwondo Clube de Esposende
André Cardoso
Taekwondo Clube de Esposende

TÉCNICOS 
Miguel Neto
Taekwondo Clube de Esposende

ORIENTAÇÃO
ATLETAS
Beatriz Ribeiro
Associação Amigos da Montanha / Escola de Forjães
Carolina Marques
Associação Amigos da Montanha

ANDEBOL
ATLETAS
Margarida Cardoso
Universidade do Minho
Inês Laranjeira
Universidade do Minho

EQUITAÇÃO
ATLETAS
Ângela Carvalho
Clube Hípico do Norte

EQUIPAS
Bernardo Losa e Patricia Figueiredo 
Equipa Intersped Team

CANOAGEM
ATLETAS
Francisco Faria
Grupo Deportivo de Gemeses
Afonso Figueiredo
Grupo Desportivo de Gemeses
William Sampaio
Grupo Desportivo de Gemeses
João Pedro Sá
Grupo Desportivo de Gemeses
João Filipe Lima
Grupo Desportivo de Gemeses
Gonçalo Miranda
Grupo Desportivo de Gemeses
Gabriel Neves de Sousa
Grupo Desportivo de Gemeses
Inês Pereira Marques
Grupo Desportivo de Gemeses
Maria Azevedo Sousa
Grupo Desportivo de Gemeses
Mariana Marinha
Grupo Desportivo de Gemeses
Ana Gabriela Sá
Grupo Desportivo de Gemeses
Gabriela Monteiro
Grupo Desportivo de Gemeses
Matilde Sá Pilar
Grupo Desportivo de Gemeses
Afonso Silva Marques
Grupo Desportivo de Gemeses
Afonso Dias Lage
Grupo Desportivo de Gemeses
André Rodrigues
Grupo Desportivo de Gemeses
Rui Esteves
Grupo Desportivo de Gemeses
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Grupo Desportivo de Gemeses
Guilherme Silva Marques
Grupo Desportivo de Gemeses
Magda Azevedo
Grupo Desportivo de Gemeses
Nuna Silva
Grupo Desportivo de Gemeses
Filipe Branco
Grupo Desportivo de Gemeses
Lara Salgado
Grupo Desportivo de Gemeses
Inês Fernandes
Grupo Desportivo de Gemeses
Isabel Caseiro
Associação Rio Neiva

BADMINTON
Marta Maranhão
Escola António Correia de Oliveira
Dinis Kurko
Escola António Correia de Oliveira

BODYBOARD
Rui Rebelo
CICS - Esposende Surf Team

BASQUETEBOL ADAPTADO
ATLETAS
Ricardo Brás
Ricardo Mendes
APD Braga

MOTOCICLISMO
ATLETAS
André Capitão

FUTEBOL
ATLETAS
Afonso Patrão
SC. Braga
Dinis Almeida
Royal Antuérpia
Hugo Marques
Petro de Luanda

TÉCNICOS
Nuno Romano
Al Hilal SFC 

ATUAÇÃO 
Orquestra Foz do Cávado & Diana Marinha

“Menina estás à Janela” (Vitorino)

SELEÇAO NACIONAL

KICKBOXING
ATLETAS
Gabriel Vilar
BAKE-Bushido AK Esposende 
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FUTEBOL
ATLETAS
Maria Miller
SC Braga
Alexandre Sá
SL Ben昀椀ca

ANDEBOL
ATLETAS
Bianca Lima
Centro Social Juventude de Mar

BADMINTON
ATLETAS
Mariana Marques
Escola António Correia de Oliveira

COMPETIÇÕES INTERNACIONAIS

POLO AQUÁTICO
ARBITRO
Luis Alves

KARATÉ
ATLETAS
Joninhas Vilar
BAKE-Bushido AK Esposende 

TÉCNICOS
Jonas Lopes Vilar
BAKE-Bushido AK Esposende

CICLISMO
ATLETAS
Rodrigo Neves
Centro Ciclista de Barcelos
Leonardo Neves
Centro Ciclista de Barcelos

BADMINTON
ATLETAS
Hugo Serra Campos
Escola António Correia de Oliveira

TÉCNICOS
Nathalie Gonçalves
Escola António Correia de Oliveira
Miguel Pimenta
Escola António Correia de Oliveira
Telma Santos
Escola António Correia de Oliveira

PATINAGEM
ATLETAS
Gabriela Silva
Hóquei Clube de Fão
Sara Branco
Hóquei Clube de Fão

SUP
ATLETAS
Mia Soares Silva
Clube Náutico de Prado
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CANOAGEM
ATLETAS
Hugo Carvalho
Associação Rio Neiva
Gonçalo Costa
Associação Rio Neiva
Lara Castro Lopes
Grupo Desportivo de Gemeses
Beatriz Barros Sá
Grupo Desportivo de Gemeses
Joana Peixoto
Grupo Desportivo de Gemeses
Pedro Oliveira
Grupo Desportivo de Gemeses
Joel Miranda
Grupo Desportivo de Gemeses
Mariana Marques
Grupo Desportivo de Gemeses
Clara Paço Duarte 
Grupo Desportivo de Gemeses
Inês Penetra
Grupo Desportivo de Gemeses
Alfredo Faria
Grupo Desportivo de Gemeses

EQUIPAS
Grupo Desportivo de Gemeses

TÉCNICOS
Rodolfo Coelho
Associação Rio Neiva
José Manuel Faria
Grupo Desportivo de Gemeses
Bruno Cruz
Grupo Desportivo de Gemeses

ATUAÇÃO 
Flash Li Dance

CONQUISTAS INTERNACIONAIS

AUTOMOBILISMO
ATLETAS
Alexandre Areia

CANOAGEM
ATLETAS
Teresa Portela 
Sport Lisboa Ben昀椀ca
João Ribeiro
Sport Lisboa Ben昀椀ca

PRÉMIO CARREIRA
PRÉMIO PAULO GONÇALVES

ATUAÇÃO 
Orquestra Foz do Cávado – Medley

Viva la Vida (Coldplay)

We will rock you (Queen)

Every teardrop is a Waterfall (Coldplay)
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