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PROJETO "ADAPTA(;T\O AO MEIO AQUATICO e APRENDIZAGEM DA NATA(;Z\O"
Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico

Entidades promotoras:
Municipio de Esposende | Esposende 2000 Actidades Desportivas e Recreativas, EM

Parcerias:

- Freguesias do Concelho de Esposende;

- Escolas do Concelho de Esposende

- Associagoes e Instituicoes Particulares de Solidariedade Social (IPSS)
- Unidades de Saude do Municipio de Esposende
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O Municipio de Esposende e a Esposende 2000 EM tém vindo a desenvolver, ha quase duas décadas, um Projeto de Natagao
dirigido aos alunos do Ensino Pré-Escolar do concelho de Esposende e, mais recentemente, 0 mesmo projeto alargou-se aos
alunos do 4.° ano do 1.°Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB).

Este projeto tem sido apresentado aos diversos intervenientes na agao educativa que, ano apds ano, o tém apoiado

e valorizado, entre outras formas, através da sua adesao. Também professores, educadores e pais/encarregados de educagao
tém manifestado interesse em que os seus alunos e educandos participem neste projeto, reconhecendo os enormes beneficios
para o desenvolvimento harmonioso das criangas.

O documento que apresentamos pretende, de forma resumida, dar a conhecer este projeto a todos os envolvidos e, bem assim,
a sua forma de funcionamento.







Introducao

O Projeto sera desenvolvido numa parceria entre o Municipio de Esposende, as Juntas de Freguesia, a Esposende 2000 EM e as
instituicoes de ensino aderentes, cabendo a primeira comparticipar financeiramente o projeto nos termos do respetivo Contrato
Programa e a Esposende 2000 EM a coordenacgao de toda a atividade, intervindo diretamente no planeamento, implementagao
e desenvolvimento. A Esposende 2000 EM é, ainda, a entidade responsavel pela cedéncia das instalagoes, enquadramento técnico,
promocao, divulgacao e elaboracao de um relatério final de atividade. As juntas de Freguesia cabera, na medida do possivel,
apoiar o transporte dos alunos e educadores do pré-escolar e ao Municipio de Esposende o transporte de alunos e Professores
do 4.° ano do 1.°CEB.

Os contactos realizados nos anos anteriores com os varios parceiros conduziram ao desenvolvimento de um projeto que contemple
o universo de alunos das institui¢des de ensino pré-escolar, publicas e privadas, e dos alunos do 4.° ano do 1.° CEB do concelho
de Esposende, nos seguintes moldes:

- Uma sessao/aula de 45 minutos por semana, por cada turma;

- Uma unidade didatica de 10/12 sesso6es/ano letivo;

- Atividade a desenvolver, em termos curriculares, por um professor de Educacao Fisica em articulagdo com o Professor/Educador
da respetiva turma.


































