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Contrato N.° 15/DAG/24

CONTRATO-PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO

|
INTRODUCAO

Como resulta expressamente do disposto na alinea f) do n°® 2 do artigo 23° do Anexo | da Lei n°
75/2013, de 12 de setembro, os municipios dispdem de atribuicbes em matéria de tempos livres e
desporto, sendo competéncia dos seus 6rgaos, entre outros, “apoiar atividades de natureza social,
cultural, educativa, desportiva, recreativa ou outra de interesse para o municipio, incluindo aquelas
que contribuam para a promogdo da satide e prevengdo das doencas’, como decorre também

expressamente da alinea u) do n° 1 do artigo 33° daja referida Lei.

~ Sabe-se que o Desporto tem vindo a adquirir uma crescente relevancia na sociedade, com um
evidente reflexo na vida das pessoas e no funcionamento das organizagbes desportivas. Aquilo
que era a pratica de alguns, transformou-se numa atividade generalizada, que abrange vérios
grupos etarios, desde os mais novos até aos mais idosos. O Desporto é hoje, também, uma
atividade claramente inclusiva, onde a populagdo com necessidades de satde especiais encontra
0 seu espaco de integragéo e muitas veZes de superagéo.

Neste sentido, as associagdes desportivas tém vindo a adaptar-se a esta nova realidade,
procurando dar resposta a um desporto plural, onde a préatica federada, competitiva, coexiste com
a pratica de lazer, de satde e de fruicio de vida. Por outro lado, ha também. a necessidade de
serem asseguradas infraestruturas desportivas de qualidade, que respondam aos anseios das
populagdes e que se tornem, assim, a base de uma pratica desportiva de qualidade.

Assim, e tendo presente que o direito a cultura fisica e ao desporto tem, inclusive, consagragéo
constitucional, pretende o Municipio de Esposende, através da sua Camara Municipal, promover,
estimular e apoiar essa pratica, conjuntamente com as associagbes desportivas, as escolas e por _

iniciativa prépria.

Atendendo ao disposto na Lei n° 5/2007, de 16 de janeiro, denominada como “Lei de Bases da
Atividade Fisica e do Desporto”, concretamente no seu Capitulo V, artigos 46° e 47°, diploma que
foi regulamentado em matéria de contratos: programa de desenvolvimento desportivo pelo
Decreto-Lei n® 273/2009, de 1 de outubro, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n® 41/2019, de
26 de margo, e neste atendendo ao disposto no seu artigo 2°, sempre que se pretendam dar
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GSPOSENDE *

apoios financeiros, materiais ou logisticos a clubes e associagdes desportivas, torna-se necessaria
a celebragéo de um contrato programa de desenvolvimento desportivo.

Assim:

il
JUSTIFICACAO

A Associagao Desportiva Esposende leva a efeito, de acordo com o seu objeto social, mais uma
época desportiva, concretamente, a época de 2023/2024.

Atendendo ao facto de a Associagdo Desportiva Esposende, tal como acima indicado, contribuir
para o desenvolvimento e promogdo desportiva, sobretudo nos escaldes de formagéo e, dessa
forma, contribuir para a integragdo social e a formagéo civica dos atletas que praticam essas

atividades, justifica-se o apoio por parte da Camara Municipal de Esposende.

1]
ARTICULADO

Neste sentido, considerando, quer as atribuigdes do municipio ja supra elencadas, bem como as
competéncias da Camara Municipal previstas na alinea f) do n° 2 do artigo 23° e alinea u) do n° 1
‘do artigo 33° do Anexo | da Lei n° 75/2013, de 12 de setembro ja referida, designadamente
relativas ao apoio a atividades de interesse municipal, a entidades e organismos legalmente
existentes com vista a prossecucdo de obras de interesse municipal e & comparticipagdo pelos
meios adequados no apoio a atividades também de interesse municipal de natureza social, cultural,
desportiva, recreativa ou outra, bem como tendo presente o disposto na Lei n° 5/2007, de 16 de
janeiro e no Decreto-Lei n® 273/2009, de 1 de outubro, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n°
41/2019, de 26 de marcgo, celebra-se

Entre:

PRIMEIRO:

Municipio de Esposende, pessoa coletiva de direito publico n.° 506 617 599, aqui representado
por Anténio Benjamim da Costa Pereira, casado, natural da freguesia de Forjdes,- deste
concelho, com morada profissional na Praga do Municipio, no concelho e na cidade de Esposende,
que outorga na qualidade de Presidente da Camara Municipal de Esposende, com poderes legais
para representagéo neste ato nos termos do disposto na alinea a) do n° 1 do art.° 35° do Anexo |
da Lei n° 75/2013, de 12 de setembro, a seguir designado por primeiro outorgante

E,
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SEGUNDO: _

ASéoéiagéo Desportiva Esposende, contribuinte fiscal n° 502 126 159, com sede Av. Dr.
Henrique Barros' Lima 4740-203 Esposende, aqui representado por José 4Ant6nio Miranda
Barbosa e Cristiana Sofia Nogueira Moreira, com domicilio profissional na sede do
representado, que outorgam réspetivamente nas qualidades de presidente e tesoureira da direcéo,
com poderes para representagéo neste ato nos termos dos estatutos em vigor e deliberagédo da

Direg&o, a seguir designado como segundo outorgante.

Se vai celebrar o presente Contrato-Programa de desenvolvimento desportivo que se regera pelas

clausulas seguintes:

Clausula Primeira
(Objeto)

O presente Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportivo tem por objeto o apoio do primeiro
outorgante ao programa desportivo promovido pelo segundo outorgante, para a época: desportlva
2023/2024, enquadrado através das seguintes Medidas:
1. Apoio a pratica desportiva regular federada;
Apoio a pratica desportlva regular ndo federada;
Apoio a organizagao de atividades desportuva*s e recreativas pontuais;
Apoio ao desporto escolar; -
Apoio a atividades desportivas regulares ou pontuais de incluséo;
Apoio & formagdo de agentes desportivos;

Apoio ao aluguer de instalagdes desportivas;

® N oo bk w0 DN

Apoio a gestdo, manutengéo e beneficiagdo de instalagdes desportivas.

Clausula Segunda

(Descrigao e caracterizagdo das atividades a realizar)

‘O segundo outorgante comprométe-se a, durante a época desportiva 2023/2024, e sem uma odtica
ou fim lucrativo, a: '
1. No ambito do apoio a pratica desportiva regular federada e de acordo com o previsto
no‘anexo I:
a) Fomentar a pratica desportiva, através de sessdes de treino seménais, enquadrados por

técnicos qualificados;

2
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b) Participar nos quadros competitivos locais, promovidos pelo primeiro outorgante, sempre
que estes se realizem nas modalidades e nos escaldes promovidos pelo segundo
outorgante;

¢) Participar nos quadros' competitivos regionais ou nacionais, promovidos pelas respetivas
Associagbes e Federagbes Desportivas, sempre que estes se realizem no ambito da
atividade promovida pelo segundo outorgante;

d) Apresentar um relatério final, até ao prazo maximo de um més, apds o término da época
desportiva a que se refere o Contrato-Programa, no qual deve contemplar: identificagdo
das modalidades, identificagdo dos escaldes por modalidade, nimero de equipas por
escaldo e namero de atletas por género e por escaldo e/ou equipa;

e) Apresentar o relatério final de execugéo financeira, referindo os custos e proveitos.

2. No ambito do apoio a pratica desportiva regular ndo federada e de acordo com o
previsto no anexo I: o

a) Implementar o programa desportivo em conformidade com o apresentado na candidatura
preenchida na area reservada da associagdo, em www.desporto.esposende.pt;

b) Apresentar um relatério final, até ao prazo maximo de um més, apdés o término do
programa, onde devera constar descricdo da atividade, publico-alvo, numero final de
participantes;

f) Apresentar o relatério final de execugao financeira, referindo os custos e proveitos.

3. No ambito do apoio a organizagéo de atividades desportivas e recreativas pontuais e
de acordo com o previsto no anexo I:
a) Implementar o programa desportivo em conformidade com o apresentado na candidatura
preenchida na area reservada da associagdo, em www.desporto.esposende.pt;
b) Apresentar um relatério final, até ao prazo maximo de um més apés o término do evento,
/onde devera constar a descrigéo da atividade, publico-alvo, namero final de participantes e
plano orgamental final;. '

g) Apresentar o relatorio final de execugéo financeira, referindo os custos e proveitos.

4. No ambito do apoio ao Desporto Escolar

"a) Implementar o programa desportivo em conformidade com o apresentado na candidatura
preenchida na area reservada da associagdo, em www.desporto.esposende.pt;

b) Apresentar um relatério final, até ao prazo maximo de um més apds o término do
programa, onde devera constar descrigdo da atividade, publico-alvo, ntmero final de
participantes; ‘
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h)
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Apresentar o relatério final de execugéo financeira, referindo os custos e proveitos. .

No ambito do apoio a atividades desportivos regulares ou pontuais de incluséo:
Implementar o programa desportivo em conformidade com o apresentado na candidatura
preenchida na area reservada da associacédo, em www.desporto.esposende.pt;

Apresentar 'um relatério final, até ao prazo maximo de um més apdés o término do
programa, onde devera constar descricdo da atividade, publico-alvo, nimero final de
participantes; ‘

Apresentar o relatério final de execugdo financeira, referindo os custos e proveitos.

No ambito do apoio 4 Formagéo de Agentes Desportivos:
Proceder & inscricdo de dirigentes e técnicos no Plano de Formagdo de Agentes
Desportivos, promovidos pelo primeiro outorgante, sempre que os temas apresentados, se

enquadrem na atividade promovida pelo segundo outorgante.

No ambito do apoio ao aluguer de instalagbes desportivas e de acordo com o
previsto no anexo I:

Utilizar a instalagdo desportiva .em conformidade com a informacgdo apresentada na
candidatura  preenchida na area reservada da associagdo, - em
www.desporto.esposende.pt;

Suportar os custos inerentes & utiliz'agéo' da instalagéo desportiva, nomeadamente
pavilhbes desportivos, no &mbito da atividade promovida pelo segundo outorgante.

No ambito do apoio & gestdo, manutengado e beneficiagdo de instalagoes desportivas
de acordo com o previsto no anexo I:

DiSpgninizar as instalagdes geridas pelo segundo outorgante para a realizagdo de
atividades promovidas pelo primeiro outorgante;

Realizar as intervengdes, em termos man’utengéo e beneficiagdo, em conformidade com a

informag&o apresentada na candidatura.

Clausula Terceira

(Quantificagéo dos resuitados esperados com a execugéo do programa)

Pretende-se, com este apoio, que o segundo outorgante seja um promotor local de pratica
desportiva, com elevado impacto na comunidade onde est4 inserido, contribuindo para o

aumento do indice de pratica desportiva.
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GSPOSE .

2. Pretende-se também, que, durante a época em causa, mantenha um elevado nivel de

desenvolvimento, de qualidade e de empenho na realizagdo de programas e eventos

desportivos.

Clausula Quarta

(Previs&o de custos e das necessidades de financiamento publico)

Tendo por fim a prossecugdo das atividades a que se reporta a clausula primeira, o financiamento

publico destina-se a apoiar o segundo outorgante:

1.

Na prética desportiva regular federada, com a atribuigdo do valor de 100,00€, por atleta no
pagamento dos custos de filiagdo, de acordo com a modalidade, as respetivas
Associacdes Regionais e Federagbes Nacionais, enquadra através de um Contrato-
Programa com essas entidades.

O custo referente ao pagamento é subtraido ao valor total a atribuir ao segundo
outorgante, sendo o remanescente, se existir, transferido para o segundo outorgante.

Se o valor referente aos custos de filiagéo for superior ao valor do apoio, o pagamento a
respetiva Associagdo Regional ou Federagdo Nacional é apenas realizado na exata
medida do valor constante na tabela 1 constante do anexo Il cabendo ao segundo
outorgante o restante encargo;

No ambito da pratica desportiva regular ndo federada, no apoio material e ou financeiro &
realizagéo de programas e eventos desportivos direcionados para a polugéo em geral, que
incentivem a pratica desportiva nas vérias faixas etdrias, na exata medida do valor

constante na tabela 1 constante do anexo Ii;

No ambito da organizagédo de atividades desportivas e recreativas pontuais, no apoio
material e ou financeiro a realizagdo de torneios e encontros desportivos de nivel local,
regional, nacional e/ou internacional, na exata medida do valor constante na tabela 1
constante do anexo Il;

No ambito do Desporto Escolar, no apoio material e ou financeiro a realizagdo de
programas e eventos desportivos direcionados para a populagéo escolar, na exata medida

do valor constante na tabela 1 constante do anexo i, quando aplicavel;

No ambito das atividades desportivas regulares ou pontuais de inclus@o, no apoio material

e ou financeiro a realizagdo de programas e eventos desportivos, direcionados para
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populagdes com necessidades de salde especiais, na exata medida do valor constante na

tabela 1 constante do anexo Il, quando aplicavel;

6. No ambito da formagdo de agentes desportivos, no apoio a inscrigdo de dirigentes e
técnicos no Plano de Formagdo Agentes Desportivos, promovido pelo municipio, constante

na tabela 1 constante do anéxoll, quando aplicavel;

7. No ambito do aluguer de instalagdes desportivas, no apoio financeiro a utilizagdo de
Pavilhdes Desportivos por parte das associagdes despoﬂivas, na exata medida. do valor
constante na tabela 1 constante do anexo II;

8. No ambito do apoio a gestdo, manutengédo e beneficiagdo de instalagbes desportivas, no
apoio financeiro a despesas de gestido ou no apoio material a realizagdo de trabalhos de
manutengdo e beneficiagdo de instalagbes desportivas, na exata medida do valor
constante na tabela 1 constante do anexo Il '

Clausula Quinta.

(Prazos de execugio do Contrato-Programa)

O Contrato-Programa tera execugéo durante a época desportiva de 2023/2024.

Clausula Sexta

(Quadro de competéncias e reparticdo de encargos)

1 - Pelo presente Contrato-Programa, o primeiro outorgante compromete-se a ‘comparticipar na
organizagdo da época desportiva em referéncia, através dos montantes descritos na tabela 1,
constante do anexo ll;

2 - O segundo outorgante, com vista a prossecugédo do mesmo objeto, compromete-se. a suportar
todos os encargos inerentes a normal prossecugdo da sua atividade desportiva durante a época

em referéncia.

Clausula Sétima
. (Validade) -

O presente Contrato-Programa tem como validade exclusiva a época desportiva de 2023/2024.

e _ o MUNICPIO DE ESPOSENDE
i 4 % Praga do Municipio 4740-223 Esposende
{ ’:‘ Municipio.esposende@cm-esposende.pl
- i X +351 253 960 100
& www.municipio.esposende.pt

Municipio de Esposende



ESPOSENDE *

Clausula Oitava

(Reviséo do contrato)

Qualquer alteragéo ou adaptagdo dos termos ou dos resultados previstos neste contrato, carece de

prévio acordo escrito de ambos os outorgantes.

Clausula Nona

(Protegdo de Dados Pessoais)

1 - As entidades subscritoras do presente Contrato-Programa obrigam-se a preservar a
confidencialidade dos dados pessoais a que tenham acesso ou que lhes tenham sido transmitidos
no ambito da execugdo da presente parceria, bem como a tomar todas as medidas técnicas e
organizativas adequadas a sua protegdo nos termos previstos no Regulamento Geral de Protecéo
de Dados, Regulamento 2016/679, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 de abril de 2016,
cuja execugéo & assegurada no territério nacional pela Lei n.° 58/2019, de 8 de agosto.

2 - A informacédo e a documentagdo abrangidas pelo dever de confidencialidade ndo podem ser
transmitidas a terceiros, nem objeto de qualquer outro uso ou tratamento que n&o o destinado
direta e exclusivamente a execucéo do presente Contrato-Programa.

3 - Exclui-se do dever de confidencialidade a informacgédo e documentagéo que comprovadamente
forem do dominio publico ou que, por forga de lei, contrato, processo judicial ou a pedido de
autoridades reguladoras ou de outras entidades administrativas, os signatarios estejam obrigados a

revelar.

Clausula Décima

(Resolugéo e Denuncia do contrato)

Sempre que, por qualquer circunstéancia, alguma das partes incumpra com as suas obrigagées tal
confere a outra o direito de denunciar e resolver o Contrato — Programa, devendo para o efeito
notificar, por escrito, a outra parte, sem prejuizo da aplicagdo de sangbes que, em concreto, se

venha a apurar serem necessarias aplicar.

Clausula Décima Primeira

(Caducidade do Contrato — Programa)

O presente Contrato-Programa caduca -quando, por falta ndo imputavel as partes, se torne

objetivamente impossivel realizar o plano de desenvolvimento que constitui 0 seu objetivo ou ainda
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se 0 segundo outorgante cessar a sua atividade ou desvirtuar o fim para o qual o presente contrato

é celebrado.

Clausula Décima Segunda

(Disposigdes finais)

1. Em tudo o mais, omisso e ndo especiaimente declarado, regulardo as disposicdes legais
vigentes, sem prejuizo. do eventual acordo, entre 0s ora outorgantes, dentro dos limites da lei e
obedecendo ao principio da interpretagdo mais favoravel a prossecugao das finalidades expressas.
2. Para a resolugdo de quaisquer questdes emergentes’ da interpretagdo e, ou execugéo do
presente Contrato-Programa, serd competente o Tribunal da Comarca de Braga, com expressa

renuncia das partes outorgantes a qualquer outro.

O presente Contrato-Programa é feito em duplicado, sendo um exemplar entregue a cada um dos
Outorgantes, ficando cada um com um exemplar, todos valendo como originais.

Esposende, 26 de marcgo de 2024

O Primeiro Outorgante,

,/_E,gtb

(Antonio Benjamim da Costa Pereira)

O Segundo Outorgante,

v {\,,.‘\-3 VN JU\,\/\ %\ \',.

(José Anténio Mirarida Barbo3

(Cristiana Sofia Nogueira Moreira)
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ANEXO | P, 9\
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APOIO A UTILIZACAO DE INSTALACOES DESPORTIVAS CONCELHIAS

Associacao Desportiva Esposende

ESTADO CRIADO

EPOCA DESPORTIVA 2023/2024
MODALIDADE VOLEIBOL
ANOTACOES

MARCACOES

Quarta-Feira, das 20:00 até as 22:00

Terga-Feira, das 18:00 até as 20:00

Quinta-Feira, das 18:00 até &s 20:00

Sabado, das 14:00 até as 18:00

Sexta-Feira, das 20:00 até as 22:00

RECINTO DESPORTIVO Pav. Escola Secundéria H. Medina
N2 TOTAL DE HORAS 27

CUSTO HORA 0,00€

CUSTO TOTAL 0€

INSERCAO 22.03.2024 / 18:58:28
ATUALIZACAO 22.03.2024 / 18:59:26

bl
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ANEXO | C_P :

APOIO A ORGANIZACAO DE ATIVIDADES DESPORTIVAS E
RECREATIVAS PONTUAIS

Associacdo Desportiva Esposende

ESTADO CRIADO
EPOCA DESPORTIVA 2023/2024
MODALIDADE VOLEIBOL

EVENTO DESPORTIVO
QUADRO COM QUADRO COMPETITIVO
TIPO DE QUADRO NACIONAL

DESCRIGAO DA ATIVIDADE
Torneio de voleibol de praia

CALENDARIZACAO 27 e 28 de Julho ESTIMATIVA PARTICIPANTES 150 a 200
LOCAL Praia Suave Mar ESCALOES/FAIXAS ETARIAS Todas
PUBLICO ALVO/EQUIPAS PARTICIPANTES

Jogadores de voleibol

OBJETIVOS/RESULTADOS ESPERADOS
Divulga¢do da modalidade, angariagdo de atletas e divulgar as condi¢des naturais do concetho para a préatica
desportiva.

RESPONSAVEL TECNICO Rui Ribeiro
NIF 220870357

CONTACTO 927050663

EMAIL ade.voleibol@gmail.com

DESCRICAO ‘ QUANTIDADE

VALOR DO APOIO

http://desporto.esposende pt
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ANEXO |

APOIO A PRATICA DESPORTIVA REGULAR FEDERADA

Associacao Desportiva Esposende

ESTADO CRIADO
EPOCA DESPORTIVA 2023/2024
TIPO DE PRATICA COLETIVO

GENERO Masculino DELEGADO

ESCALAO PETIZES CONTACTO

EQUIPA PETIZES NIF

N¢ ATLETAS 26 ]

MENSALIDADE POR ATLETA TECNICO

QUADRO COMPETITIVO Concelhio CONTACTO

CALENDARIZAGAO INICIAL 2023-09-01 NIF

CALENDARIZACAO FINAL 2024-06-30 FORMACAO DESPORTIVA

DIAS DE TREINO

HORARIO DE TREINO INICIAL

HORARIO DE TREINO FINAL

GENERO Masculino DELEGADO

ESCALAO TRAQUINAS CONTACTO

EQUIPA TRAQUINAS NIF

Ne ATLETAS 48 ]

MENSALIDADE POR ATLETA TECNICO

QUADRO COMPETITIVO Concelhio Regional CONTACTO

CALENDARIZAGAO INICIAL 2023-09-01 NIF B

CALENDARIZAGAO FINAL 2024-06-30 FORMACAO DESPORTIVA

DIAS DE TREINO

HORARIO DE TREINO INICIAL

HORARIO DE TREINO FINAL

GENERO Masculino DELEGADO

ESCALAO BENJAMINS CONTACTO

EQUIPA BENJAMINS NIF

Ne ATLETAS 37 ,

MENSALIDADE POR ATLETA TECNICO
CONTACTO

QUADRO COMPETITIVO Concelhio Regional

NIF

& C;P-\A
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* CALENDARIZAGAO INICIAL 2023-09-01
CALENDARIZACAO FINAL 2024-06-30
DIAS DE TREINO

HORARIO DE TREINO INICIAL
HORARIO DE TREINO FINAL

GENERO Masculino

ESCALAO INFANTIS

EQUIPA INFANTIS

N2 ATLETAS 43

MENSALIDADE POR ATLETA

QUADRO COMPETITIVO Concelhio Regional
' CALENDARIZAGAO INICIAL 2023-09-01

CALENDARIZACAO FINAL 2024-06-30

DIAS DE TREINO

HORARIO DE TREINO INICIAL

HORARIO DE TREINO FINAL

GENERO Feminino

ESCALAO INFANTIS FEMININO
EQUIPA FEMININA

Ne ATLETAS 15

MENSALIDADE POR ATLETA
QUADRO COMPETITIVO Concelhio
CALENDARIZACAO INICIAL 2023-09-01
CALENDARIZAGAO FINAL 2024-06-30
DIAS DE TREINO

HORARIO DE TREINO INICIAL

HORARIO DE TREINO FINAL
Atletas
NOME NIF NASCIMENTO

GSPQ&;ENDE

snicipal

FORMAGAO DESPORTIVA

DELEGADO
CONTACTO
NIF

TECNICO

CONTACTO

NIF

FORMACAO DESPORTIVA

DELEGADO
CONTACTO
NIF

TECNICO

CONTACTO

NIF

FORMAGAO DESPORTIVA

QUADRO COMPETITIVO

INSERCAO 03.10.2023 / 09:55:20
ATUALIZAGAO 03.10.2023 / 09:56:47

http://desporto.esposende pt
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APOIO A PRATICA DESPORTIVA REGULAR FEDERADA

Associacao Desportiva Esposende

ESTADO CRIADO
EPOCA DESPORTIVA 2023/2024
TIPO DE PRATICA COLETIVO

GENERO Masculino

ESCALAO INICIADOS

EQUIPA INICIADOS

N¢ ATLETAS 17

MENSALIDADE POR ATLETA
QUADRO COMPETITIVO Regional
CALENDARIZACAO INICIAL 2023-08-01
CALENDARIZAGCAO FINAL 2024-06-30
DIAS DE TREINO 32, 42, 62 FEIRA
HORARIO DE TREINO INICIAL 19:15
HORARIO DE TREINO FINAL 20:30

GENERO Masculino

ESCALAO JUVENIS

EQUIPA JUVENIS A/B

N2 ATLETAS 33

MENSALIDADE POR ATLETA
QUADRO COMPETITIVO Regional
CALENDARIZACAO INICIAL 2023-08-01
CALENDARIZACAO FINAL 2024-06-30
DIAS DE TREINO 22, 42, 52 FEIRA
HORARIO DE TREINO INICIAL 19:15
HORARIO DE TREINO FINAL 20:30

GENERO Masculino

ESCALAO JUNIORES -

EQUIPA JUNIORES

N2 ATLETAS 26

MENSALIDADE POR ATLETA
QUADRO COMPETITIVO Regional

DELEGADO
CONTACTO
NIF

TECNICO

CONTACTO

NIF

FORMAGCAO DESPORTIVA

DELEGADO
CONTACTO
NIF

TECNICO

CONTACTO

NIF

FORMACAO DESPORTIVA

DELEGADO
CONTACTO
NIF

TECNICO
CONTACTO
NIF

http://desporto.esposende pt
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VR" CALENDARIZAGAO INICIAL 2023-08-01 FORMACAO DESPORTIVA
CALENDARIZAGAO FINAL 2024-06-30

DIAS DE TREINO 22, 42, 62 FEIRA

HORARIO DE TREINO INICIAL 19:15

HORARIO DE TREINO FINAL 20:30

GENERO Feminino DELEGADO

ESCALAO FEMININO INICIADAS CONTACTO

EQUIPA INICIADAS NIF

N2 ATLETAS 15 o

MENSALIDADE POR ATLETA ' TECNICO

QUADRO COMPETITIVO Regional CONTACTO
CALENDARIZAGAO INICIAL 2023-08-01 NIF
CALENDARIZACAO FINAL 2024-06-30 FORMACAO DESPORTIVA

DIAS DE TREINO 3¢ e 62 FEIRA
- HORARIO DE TREINO INICIAL 19:15
HORARIO DE TREINO FINAL 20:30

Atletas

NOME NIF NASCIMENTO QUADRO COMPETITIVO

INSERCAO 03.10.2023 / 10:03:46

hiip /desporto.esposende pt
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(ESPOSEND
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APOIO A PRATICA DESPORTIVA REGULAR FEDERADA :

Associacao Desportiva Esposende

ESTADO CRIADO
EPOCA DESPORTIVA 2023/2024
TIPO DE PRATICA COLETIVO

GENERO Feminino

ESCALAO Sénior

EQUIPA ADE

N2 ATLETAS 23
MENSALIDADE POR ATLETA 0
QUADRO COMPETITIVO Nacional
CALENDARIZACAO INICIAL
CALENDARIZACAO FINAL
DIAS DE TREINO

HORARIO DE TREINO INICIAL
HORARIO DE TREINO FINAL

GENERO Feminino.

ESCALAO Juvenis

EQUIPA ADE

N2 ATLETAS 12

MENSALIDADE POR ATLETA 15
QUADRO COMPETITIVO Regional
CALENDARIZACAO INICIAL
CALENDARIZACAO FINAL
DIAS DE TREINO

HORARIO DE TREINO INICIAL
HORARIO DE TREINO FINAL

GENERO Feminino

ESCALAO Cadetes

EQUIPA ADE .

Ne ATLETAS 15

MENSALIDADE POR ATLETA 15
QUADRO COMPETITIVO Regional

DELEGADO

CONTACTO
NIF

TECNICO

CONTACTO

NIF _

FORMACAO DESPORTIVA

DELEGADO
CONTACTO
NIF

TECNICO

CONTACTO

NIF

FORMACAO DESPORTIVA

DELEGADO
CONTACTO
NIF A k

TECNICO
CONTACTO
NIF

http fdesporto.esposende pt




72\ Naturaimente
\.>/ é Desporto

CALENDARIZAGAO INICIAL
CALENDARIZACAO FINAL
DIAS DE TREINO

HORARIO DE TREINO INICIAL
HORARIO DE TREINO FINAL

GENERO Feminino

ESCALAO Infantis

EQUIPA ADE

Ne ATLETAS 20

MENSALIDADE POR ATLETA 15
QUADRO COMPETITIVO Regional
CALENDARIZACAO INICIAL
CALENDARIZAGAO FINAL

DIAS DE TREINO

HORARIO DE TREINO INICIAL
HORARIO DE TREINO FINAL

GENERO Feminino

ESCALAO Minivolei

EQUIPA ADE

Ne ATLETAS 35

MENSALIDADE POR ATLETA 15
QUADRO COMPETITIVO Regional
CALENDARIZACAO INICIAL
CALENDARIZACAO FINAL

DIAS DE TREINO

HORARIO DE TREINO INICIAL
HORARIO DE TREINO FINAL

Atletas

NOME NIF NASCIMENTO

DELEGADO
CONTACTO
NIF

TECNICO

CONTACTO

NIF

FORMACAO DESPORTIVA

DELEGADO
CONTACTO
NIF

TECNICO

CONTACTO

NIF

FORMACAO DESPORTIVA

QUADRO COMPETITIVO

FORMACAO DESPORTIVA

(ESPOSENDE

INSERCAO 19.10.2023 / 16:41:26

ATUALIZACAO 22.01.2024 / 10:41:34

hitp //desporto.esposende pt
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